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 AUTOEMPLEO.  

Subvenciones dirigidas al fomento, consolidación y modernización del trabajo autónomo en 
Extremadura, a través de los siguientes programas:  

Programa I: Ayudas al establecimiento de personas desempleadas como trabajadoras 
autónomas.  

Programa II: Ayudas a las personas autónomas que propicien la inserción laboral de un familiar 
colaborador.  

Programa III: Ayudas por el mantenimiento y modernización de la actividad de autoempleo, a 
personas trabajadoras autónomas que hayan sido beneficiarias de las ayudas del Programa I 
previstas en el Decreto 29/2021, de 21 de abril, o en el presente decreto de bases reguladoras.  

Programa IV: Ayudas a personas ocupadas, encuadradas en el Régimen General de la Seguridad 
Social como trabajadoras por cuenta ajena, que inicien una actividad empresarial o profesional 
como personas trabajadoras autónomas, siempre que deban quedar encuadradas en el Régimen 
Especial de Trabajadores Autónomos (RETA).  

Vigencia: desde el 15/02/2023 hasta el 14/02/2024 

Más información 
 

 AYUDAS A LA CONTRATACIÓN PARA LA OBTENCIÓN DE PRÁCTICA PROFESIONAL.  

Esta línea de subvenciones establece ayudas por la contratación de personas desempleadas 
mediante la modalidad de contrato para la obtención de práctica profesional adecuada a su 
nivel de estudios, para favorecer la mejora de su empleabilidad a través de la adquisición de 
experiencia profesional y su incorporación al mercado de trabajo. 

 

 
 

AYUDAS Y/O SUBVENCIONES 

https://extremaduratrabaja.juntaex.es/ayudas_autoempleo_programas
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Beneficiarios: empresas privadas, cualquiera que sea la forma jurídica que adopten, las 
personas trabajadoras autónomas, los/as profesionales colegiados/as, las asociaciones, las 
fundaciones, las entidades sin ánimo de lucro, las sociedades civiles y las agrupaciones 
privadas de personas físicas o jurídicas, comunidades de bienes, o cualquier otro tipo de 
unidad económica o patrimonio separado, aunque carezcan de personalidad jurídica que, en 
su condición de empleadoras, realicen contrataciones conforme a lo establecido en las bases 
reguladoras en centros de trabajo radicados en la Comunidad Autónoma de Extremadura. 

Vigencia: El periodo de vigencia de la convocatoria es hasta el 25 de enero de 2024 y las 
entidades interesadas deberán solicitar las subvenciones dentro del plazo de dos meses, a 
contar desde la fecha de inicio de la contratación. 

Más información 

 

 SUBVENCIONES DESTINADAS A FAVORECER LA CONTRATACIÓN DE PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD EN EL MERCADO ORDINARIO DE TRABAJO EN LA COMUNIDAD AUTÓNOMA 
DE EXTREMADURA. 

 
  Programa I: Subvenciones para la contratación indefinida de personas con discapacidad   
  desempleadas en empresas ordinarias o la incorporación de las mismas como personas socias 
  trabajadoras en caso de Sociedades Cooperativas de Trabajo Asociado y Sociedades Laborales. 
  Programa III: Subvenciones destinadas a la transformación de contratos temporales en  
  indefinidos celebrados con personas con discapacidad. 
  Programa IV: Subvenciones para la contratación temporal de personas con discapacidad 
  desempleadas en empresas ordinarias. 
 
  Beneficiarios: empresas, profesionales colegiados, asociaciones o entidades sin ánimo de lucro 
  comunidades de bienes, sociedades civiles y uniones temporales de empresas 

 
Vigencia: hasta el 18/01/2024. 
 
Más información.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://extremaduratrabaja.juntaex.es/ayudas/ayudas_contratacion_obtencion_practica_profesional
https://extremaduratrabaja.juntaex.es/ayudas/insercion_discapacidad
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 CURSO HOMOLOGADO DE CARPINTERÍA METÁLICA.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FORMACIÓN E INFORMACIÓN PARA MEJORAR TU NEGOCIO 
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 CURSO DOCENCIA DE LA FORMACIÓN PROFESIONAL PARA EL EMPLEO. 
  
 

  

 

 

 MOOC: HERRAMIENTAS Y SOLUCIONES DE COMERCIO ELECTRÓNICO PARA PYMES Y 
AUTÓNOMOS.  

 
 Este curso se desarrolla en formato MOOC (Curso online masivo y abierto). 
 
 Duración: 40 horas.  

 Fecha: 19/01/2024. 

 Más información.  

 

 

 

 

https://www.extremaduraempresarial.es/actividad/mooc-herramientas-y-soluciones-de-comercio-electronico-para-pymes-y-autonomos-2/
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 CURSOS MODALIDAD TELEFORMACIÓN.  

 

 

Más información.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bandomovil.com/vercomunicado.php?cod_municipio=valdemorales&id=1048592
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 CURSOS EXHAES.  
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

PROSPECTORA DE EMPLEO POPPEX DEL SERVICIO EXTREMEÑO 
PÚBLICO DE EMPLEO: 

Sara Flores Torres 

      Tlf: 660 691 241 

sara.flores@extremaduratrabaja.net 
 

mailto:sara.flores@extremaduratrabaja.net



